DY SPRAXIES

Définition, scolarisation




sSources
1

Livres:

- Michel Mazeau
« Déficits visuo-spatiaux et dyspraxies de I'enfant, du trouble a la rééducation.
Neuropsychologie et troubles des apprentissages, du symptémes a la rééducation

Sylvie Breton et France Léger
« Mon cerveau ne m'écoute pas, comprendre et aider I'enfant dyspraxique »

CD rom « Anthony, Clémentine, Said et les autres.... Une découverte
concrete des troubles spécifiques des apprentissages.

Revues:
- La nouvelle revue de I'AIS
« Les troubles des apprentissages », numéro 27, 3eme trimestre 2004, P. 53.




sSources
1

e Sites Internet
- Dyspraxiques mais fantastiques

— Site de Jérdbme Grondin

e DVD

— « Mieux repérer une dyspraxie visuo-spatiale... Comprendre...
Adapter... » INS HEA

- DVD téléchargeable gratuitement sur Internet:: Anthony,
Clémentine, Said et les autres (TSA): http://www.arta-as.com/




sSources
1

e La plupart des images de ce diaporama sont
extraites du site de Claire —Lise Furon,

ergothérapeute

http://clairelise.furon.free.fr/dyspraxie/index.html




Projet pedagogique individualisé

le cadre d’'un PPRE, PPS, ou PAI

Une création d’équipe
Des sources et des réferents théorigues communs

Une présentation par types de difficultés
Des pistes de remédiation et de contournement des difficultés

Une démarche d’utilisation

Un outil mettant les apports d’information et la réflexion de
I’équipe éducative au service de I'enseignant

Pour le maitre E, un outil commun permettant de définir les
projets de chacun tout en les articulant




Les différentes rubriques
.

e Renseignements divers

e Compte rendu des observations, bilans, tests,
connaissance sur I'enfant

e Aménagements spécifiques a prevoir dans le
domaine pedagogique:

Conseils generaux
Conseils plus spécifiques
Ecriture

Lecture

Mathématiques

EPS




Ecriture

Manifestations des difficultés
Repérage

Remédiation et contournements




Ecriture

Manifestations possibles des difficultées

e Calligraphie: automatisation du geste lente a acquérir,
inversions, difficultés pour certains traces (diagonales), extréme
fatigabilite.

Organisation dans |'espace: repérage dans la feuille, le
cahier, lors de la copie; difficulté d’alternance du regard du
tableau a la feuille; difficulté a respecter les interlignes

Ecriture comme outil pour les autres matiéres, la
production d’écrits, la prise de note: persistance d’'une écriture
lente et colteuse, hésitante, non automatiseée. Difficultés a
organiser les idées, fautes d’orthographe et d’accord possibles.




Ecriture: repérage
Qe

— Coordination bimanuelle, visuo-motrice,
découpage

— Ecriture, dictée, copie, répétition, écriture
spontanée, écriture des chiffres
- Relations spatiales, perception directionnelle,

praxies visuo-constructives, exploration
visuelle, suivi oculaire




Repérage

Coordination bimanuelle

Evaluation de la coordination bimanuelle
Observer |'utilisation des outils scolaires : ciseaux, régle, gomme, compas. ..




Repérage

Découpage

Découpage irrégulier

Difficulté & découper sur le trait




Repérage

Coordination visuo-motrice

Utilisation de la régle
Difficuleé a tout coordonner




Repérage

Coordination visuo-motrice

R R e e

Coordination Visuo-Motrice
Test "Frostig" (étalonné de 4-7 ans)




Repérage

Coordination visuo-motrice

Rester dans la "route”, sans toucher les bords

trait saccadé, tache difficile pour un enfant dyspraxigue




Repérage

Coordination visuo-motrice

Relier des points

L 2 I




Repérage
Ecriture
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Repérage
Ecriture
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Repérage

Ecriture

Test "BHK"

10 ans CM1




Repérage

Ecriture




Repérage ,
Ecriture

Test "BHK"

Collégien
4 ans
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Repérage

Test de vitesse de I'écriture:; dictée

10 ans, CM1




Repérage

Copie pénalisée par les
troubles du regard

8 ans

Ecriture, copie

Les rossignols
Les six petits rossignols restent sagement dans le
nid bien chaud pendant que leur maman vole aux

alentours.




Repérage

Répétition
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Repérage

Ecriture spontanée
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Repérage
Ecriture des chiffres

e Trouble de la réalisation graphique:
- De nature praxique (difficulté a former les chiffres)
— Spatiale (chiffres effectués en miroir)
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Repérage
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Repérage

Relations spatiales

Repérage topologique:

Relier des points d’'apres modele

9 ans =




Repérage

Relations spatiales

Difficulté de
traitement de
I'information
visuelle et
spatiale

La copie n'aide pas
I'enfant




Repérage
Perception directionnelle

Test de Perception directionnelle :
désigner la ligne dans le modéle

v
A

Observer si I'enfant a des difficultés a percevoir |'orientation des lignes




Repérage

Perception directionnelle
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Repérage

Praxies visuo-constructives

Copier des constructions de cubes
Comprendre et reproduire des relations spatiales tridimensionnelles

Organiser les cubes

alier :
Escalier les uns par rapport aux autres

réalisé dés 5 ans




Repérage

Praxies visuo-constructives

Cunstructmns a copier
. ‘ | B Test de "Benton”

E— :. reussi des 9 ans




Repérage

Praxies visuo-constructives




Repérage

Praxies visio-constructives

Formes simples a réaliser sur ordre oral et a copier

OA

réalisé dés 3 ans des 5 ans
Un enfant

dyspraxique ng

réalise pas les
figures attendues
D o

dés 6-7 ans




Repérage

Praxies visuo-constructives

Copie du cube

Reproduire un modéle
impliquant des
relations spatiales

Difficulté & gérer les
obligues 2t a ordonner

les différents éléments »




Repérage

Praxies visuo-constructives

Copie de figures Test étalonné
Aptitudes grapho-motrices et spatiales

Difficulté a reproduire les orientations




Repérage
Praxies visuo-constructives

Copie de figures Test étalonné

H —

- orientation des figures
- rapports entre les éléments
ajuster son geste a sa perception

O<> > (/\/“




Repérage

Praxies visuo-constructives

Copie de figures Test stalonné
"Epreuve graphique d'organisation perceptive”

Difficulté dans l'analyse spatiale de l'orientation
des élements et dans la reproduction




Repérage
Exploration visuelle

Epreuve de barrage
Observer la stratégie d'exploration

Exploration visuelle
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Repérage

Exploration visuelle




Repérage

Sulivi oculaire




Ecriture

Remediations et
contournements
pedagogiques




Ecriture
Remédiations et contournements pédagogiques




Outils scolaires adaptes







Outils scolaires adaptes




Outils scolaires adaptes




Outils scolaires adaptes




Ameliorer la manipulation des outils
scolaires

Pince et
antidérapant
pour tenir la feuille




Ecriture
Remédiations et contournements pédagogiques




Calligraphie

Structuration de I'espace

En haut, ligne de cle

Felu rouge,

on s'amste

En bas, ligne de terra

Exemples de repéres pour I'écriture cursive




Entrée visuo-haptique

g, Utiliser les systemes sensoriels
“ = auditifs, kinesthésiques, tactiles

Verbaliser le chemin de la lettre

Sentir le geste a realiser







Méthode Jeannot

-1ére étape : apprentissage des deux images :

Le petit chien

Museau, grande patte et dos, patte et oeilet queue




Méthode Jeannot (2)
«—

e 1¢re étape, apprentissage de deux images

Le jet d'eau

Jet d’eau qui tourne, jet d’eau qui tombe




Méethode Jeannot (3)

3 éme étape : les lettres

Museau, patte, queue et oeil

Jet d’'eau qui tombe et jet d'eau qui tombe, queue

Museau et jet d'eau qui
tourne et patte, queue




Apprendre a tracer les chiffres
—

e Lors de la difficulté avec les obligues,
apprendre les chiffres en écriture digitale




Ecriture
Remédiations et contournements pédagogiques




Faciliter




Apprentissage du clavier
———

e Apprentissage conduit par un reéducateur
expérimente

e Les touches-lettres doivent étre masquées
d’emblée




Clavier caché




Entrainement

e Apprendre la copie différée

e Entrainement clavier caché, pour I'apprentissage du clavier, et
écran caché pour éviter les allers-retours visuels fatigants




Pour les autres

e Découvrir le clavier sous
forme de jeux

e Entrainer la frappe




Limites de 'ordinateur
g

e Necessité d’'une aide au transport, a l'installation, au
branchement, a I'ouverture de tel ou tel dossier etc....

e Neécessité d'imprimer certains documents: bruit de
I'imprimante, temps

e Necessité d'une aide au rangement du bureau de
I'ordinateur, a certaines procedures de sauvegarde,
préparation de certains documents...

Ces limites imposent pratiquement toujours

I'intervention d’un adulte (Auxiliaire de Vie Scolaire




Logiciel Paperport
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Lecture

Manifestation des
difficultés

Remeédiations et
contournements




Lecture

Manifestations possibles des difficultées

Lecture plus lente a acquérir mais devenant progressivement
fonctionnelle

Difficultés de perception visuelle nuisant a I'analyse de la position des lettres
et des mots sur la feuille

Décodage: confusions des lettres ou des syllabes, découpage des mots en
syllabes trés lent, erreurs de conversion phonies/graphies, parfois difficultes de
compréhension

Fluidité: lecture lente et colteuse en attention; fatigante; saut de mots ou de
lignes entrainant une lecture saccadeée, une perte du sens de la phrase

Reperage et organisation dans I'espace: ne sait pas ou commencer, ne suit
pas la séquence de gauche a droite et haut/bas, se perd dans le texte, ne sait pas
ou ni comment y chercher ou y retrouver de I'information




Lecture
Remédiations et contournements pédagogiques




Améliorer la lisibilité des documents

La petite fille au capuchon rouge emmene une gaddttin petit pot de beurre a sa grand-mere quichabi
loin dans la forét. Derriere un arbre, elle apdrgeux yeux brillants : c’est un loup! Le petit peaon
rouge n’est pas vraiment effrayé ...

La petite fille au capuchon rouge emmene une

galette et un petit pot de beurre a sa grand-mere

qui habite loin dans la forét. Derriere un arbre,
elle apercoit deux yeux brillants : c’est un loup !
Le petit chaperon rouge n’est pas vraiment

effraye ...




Reéfléchir a la lisibilité des documents
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Ameliorer la lisibilité exercices proposes

- Présentation aérée : 1 ou 2 exercices par page I
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Ameéliorer la lisibilité des documents produits

Nécessiteé d'aérer les cahiers : découper et isoler
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Ameéliorer la lisibilité des documents produits

- L'information visuelle doit étre simple et structuree

Ecrire & la place de I'enfant, une ligne sur deux
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Lecture
Remédiations et contournements pédagogiques




Améliorer la lisibilité des documents
o N

AT

\
#
e
——

Exemple:

Comic sans MS 12
Double séparation entre les mots
Interligne de 1,5

Une ligne sur deux surlignée ou succession
convenue de trois ou quatre couleurs...




emmene une galette et un petit pot de

dans la foret. Derriéere un arbre, elle

loup | Le petit chaperon rouge n'est pas




La petite fille au capuchon rouge

beurre a sa grand-mere qui habite loin

dans la foret. Derriere un arbre, celle

loup | Le petit chaperon rouge n'est pas

vraiment effrayé ..




Reperes tactiles et visuels

Damns ce court lextle fres image Miche
Tourner décri! la prolence presgl !
AN L‘Ia}'“l'”i' croil el se dévelom

pousse de banian, sorte de figuer en |

1 Vu en Inde. Un oiseau se pose sur
un palmier. Il liche sa hente qui
tombe au pied du tronc. Elle contient
une graine de banian. La terre étant fer-

5 tilisée par la fiente de I'oiseauy, la graine
germe. Une pousse de banian s'éleve et
s'enroule autour du tronc du palmier.

par une
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Repere tactile et visuel




Lecture

Remédiations et contournements pédagogiques




http://www.litteratureaudio.com/

e A écouter et a télécharger
e 407 livres audio gratuits

e (Genres: arts, biographies, contemporains, contes et
nouvelles, correspondance, essais, histoire, jeunese,
mythologle philosophie, poesie, poI|C|ers relaxatlon
religion, romans (complets ou extraits), sciences,
sociéte, theatre, voyages..




Lecture
Remédiations et contournements pédagogiques




Laure Duportets

+ Ftude de texte: surligner les réponses aux

questions

+ Montrez que ce lieu
etait autrefois tres
richement décore.

cette fois. En haut des marches, un rai
de lumiere [iltrait sous une porte dis-
jointe. 11 hesita, s'approcha, gravit les
marches de pierre. Il devait se trouver
au ree-de-chaussée du chateau. Fallait-il
essaver douvrir cette porte ? Et s elle
s'ouvrait, fallait-il poursuivre ? Tout en
relléchissant, il poussait la porte déja...
1l se retruuva dans une grande salle aux

m&.ﬂ%ﬂl&ﬁ‘é — 1 decuda gquil s'agis-
sait de la salle a manger, a en juger par

la longue table qui occupait le centre de

la“piece, pareillc a unc table de refec-
tmm:m Lréanaient a
chaque cxtremité de la table, drapes de
toiles d'araigneée. Les coussinets des
chaises (une vingtaine en tout, dont une
4 trois pleds seulement) s'ornaient de
i brodée d'or, ot les dossiers rades
Starent marques d'un D finement orné

d'arabesques.
) comme Dracula ! songea Edgar en

sentant ses hras se herisser de chair de
poule.

Une sorte de tribune surmontait le
fond de la salle. La tribune des musi-
ciens, décida Edgar. C'était la que les
troubadours prenaient place pour




Quels sont les personnages ?

Quels sont les abris secrets ?

Chaque jour,

l'egre venait en ville et attrapait quelques
enfants.

Les parents cffrayés,

creusaient pour leurs petits des dbris
secrets.

Ile cachaient gargonnets ct fillettes

dans des coeffres et des tenneaux,

Dans des caves sombres et des souterrains.
Les écoles étaient vides et les mditres

étaient au chdmage.




Le géant de Zéralda

Comment étaient les dents de L . .
Il était une fois un ogre, un vrai géant

Fegre 2 e, C
8 Qui vivait tout seul
Comme la plupart des cgres,

Il avait des dents peointues,

Une barbe piquante, unnez énorme,

Qu'est ce que l'egre aimait le Et un grand couteau.

plus aumende 2 ..., . . .
Il était toujours de mauvaise humeur

Et avait toujours faim.

Ce qu'il aimait le plus au meonde,

C'était de manger des petits enfants

A son petit déjeuner




Utilisation abusive des surligneurs

+ Etude de la langue: établir un code de couleur

Paul sorc en trébuchant, Touw [aprés-midi, il arpente

reimarard 1 A, ) i

les rues de la valle. 1l s‘appréte a renoncer lorsquiil

apergoit enhin Filolog sortant d'une maison, Filolo
i s
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ain d al b e
MAIN Arnite a4 Valse ¢n s

Lau re Duportets H.-). Schadlich, [r Conpewr de mor, © Flammarion

© . Trouvez les douze noms presents dans le
texta. b. Relevez-les en les classant ainsi ¢

vous entourerez ;
- nom commun precede d’'une preposihon
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Orthographe B

Manifestations des difficultés o
Ago A AD L AR iy F Pt .m;..,li"‘,,.{l_-zl .
lio_jfod atotpos .

e Grande difficulté a mémoriser I'orthographe lexicale
(orthographe d’usage)

e Troubles du regard:

— Production d’écrits tres dysorthographique méme pour des
mots frequents

Respect de la phonologie
Segmentation satisfaisante de la chaine parlée
Respect relatif de I'orthographe grammaticale

e Surcharge cognitive liee a la dysgraphie:
- Les mauvais calligraphieurs sont les plus mauvais
orthographieurs




Orthographe d’'usage

Remediations et contournements pédagogiques




Syntheses vocale, prédicteurs
orthographiques et autres

o E Donner la parole




Mathématiques
Manifestations possibles des difficultées

Difficultés de dénombrement: oublie certains éléments, recompte plusieurs fois
les mémes, manque de synchronisation entre le chiffre nomme et I'objet touché

Ecriture des chiffres et des symboles: inversions, reproduction incorrecte
particulierement pour les signes comprenant des diagonales ( x, <, >)

Opérations arithmeétiques et decomposition des nombres: ne peut aligner
correctement les chiffres en lignes, en colonnes, ne sait pas dans quel sens lire
les opérations, comprend difficilement le sens des opérations et la valeur du
nombre

Résolution de problemes écrits: a la lecture des problemes écrits, il identifie
difficilement les éléments signifiants, a des difficultés a faire des déductions, des
inférences ou a suivre un sequence logique

Géomeétrie, plans et graphiques: difficultés majeures a se repeérer dans I'espace, a
reproduire les figures, a utiliser correctement les outils comme la regle ou le
compas, a differencier les figures en 3D







Seériations
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Ecriture des chiffres et pose des opérations
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8 ans 1/2

10 ans, CM?2




Mathématiques
Remédiations et contournements pédagogiques




Mathématiques
Remédiations et contournements pédagogiques




Mathématiques
Remédiations et contournements pédagogiques




Opérations sur papier




Opérations sur papier

Faciliter la pose des opérations

 Tableau plastifié
sur lequel I'enfant
pose ses opérations







Mathématiques
Remédiations et contournements pédagogiques




Trousse Géo traceé

e Par téléchargement
www.inshea.fr

- Onglets « Ressources » puis « Production »
- Possibilites de télécharger des exercices




Choix de la couleur de tracer
Fermer

Orientation

Trousse Geéo tracé e

. Zone de saisie
Acces aux options {avec Ctrl)

E (]

On a commencé une figure. Compléte cette figure en suivant les
indications.

a) Trace le cercle de centre B passant par E.

b) Trace la droite perpendiculaire a la droite D et passant par E.




Trousse Géo traceé
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Voici la présentation du jardin miniature de Piclapuce.

Au point A, elle a placé un systeme d'arrosage qui mouille tout ce qui se
trouve & moins de 2 cm du point A,

Colorie sur le dessin, la parie du jardin arrosée.




Logiciels de geométrie




Entrainer

R ELEES

VISUo-constructives

L’analyse visuo-spatiale




